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|, ilkeleri ve tasarimi ile ilgili

~ in the kindergarten

temel bilgilerin kavranmasi ;
o Permakultur yoluyla ilham vermek s -
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PERMAKULTUR NEDIR?

e Permakdltdr, tarimsal ekosistemlerin kendi kendine g~
T | veterli ve surdrtlebilir bir sekilde buyumesi olarak -
_usSTEAm, B anlagilabilir. Bu tarim bigimi, mahsul cesitliligine, B g
i ndrprn dayanikliliga, dogal Uretkenlige ve surdurdlebilirlige " =t

| dayali sinerjik tarim sistemleri gelistirmek icin

dogadan ilham alir.
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~ Teaching STEAM through Urban
Garden Based Learning - i ; : .
in the kindergarten

% ! Strawberry

Image via Biodesic Strategjes



https://biodesicstrategies.com/
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GuUnumuzde permakultdr, en genis anlamiyla Kalici =
kultUrle es anlamlidir, permakultUr, strdurtlebilir |
: kalkinma fikrine dayall entegre sistemler tasarlamak icin :
kuresel bir etik yontemdir. ———g
e
f




Bahcecilik s6z konusu

oldugunda, permakulttrin

amacil, arsayl yaban hayati,

1 tozlayicilar ve bitkiler de dahil gus4

9 olmak Uzere sakinlerinin
\[ : ihtiyaclarini karsilayacak (e
. .‘l N sekilde tasarlamaktir, boylece e

tim sistem hem simdi hem

Photographed by Deep Green Permaculture. Available at: https://deepgreenpermaculture.com/

d e g e ‘ e C e kte b u y u r (Accessed: December 20, 2022).



Bu hedeflerin pesinde, uygulay|C|Iar Uc temel permakaultiir etigine

bagl kalirlar.

-Yeryuzune iyi bak.

f - Insanlara iyi bak.
(@i 7(?( - Adil paylas.
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Yeryuzune iyi bak.

EARTH CARE

Baska bir deyisle, ttm yasam

sistemlerinin var olmaya ve e
—~—  cogalmaya devam etmesine e
yardimci olun. Ctnkud saglikh bir 4—— ——

gezegenimiz yoksa, insanlar hic §

var olamaz.
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Insanlara iyi bak.

PEOPLE CARE

Insanlarin hayatta

kalmak icin ihtiyac
duyduklari
kaynaklara

erismelerine izin

verin.




FAIR SHARE

|

2 |

- :

' - o n v ‘ s o |

£ . - ‘e - - e |

: < - :
|

. |

.

|

Adil paylas.

Sadece ihtiyaciniz olani almall =
ve fazlaligi yeniden —
yatirmalisiniz. Herhangi bir .

ekstra, diger iki ana kiracinin

yerine getirilmesine yardimci

olmaya devam edebilir. Bu, atik
Urtnlerin sisteme geri

dondurdlmesini icerir, boylece

tekrar kullanish hale getirilebilir.
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Permakultirin temelleri 12 tasarim ilkesinin

kullanimina rehberlik eden ve uygun sekillerde

kullanilmasini saglayan etiktir.
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Tasarim prensibi 1:

Gozlemleyin ve etkilesimde bulunun

Harekete gecmeden dnce, neler

oldugunu gdzlemlemek icin biraz zaman
ayirarak baslayin. Bir bahce insa etmek
istiyorsaniz, alani izleyin ve hangi

kisimlarin glines ve yagmur, hangi

kisimlarin rizgar veya golge aldigini
gorun. Yanlis yerde buyuyen bitkilere
bakmak icin zaman ve caba harcamak
yerine dogayla calisabildiginizde isiniz

cok daha kolay hale gelir.
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Tasarim prensibi 2:
Enerjiyi yakalayin ve depolayin

Kaynaklar bol oldugunda, bazilarini

daha sonra kullanmak Uzere

saklamak akillicadir. Ornegin, yagmur
yakalamak icin su depolari kullanin
veya kisin yenebilmeleri icin yaz

sebzelerini tursu haline getirin. Evinizi,

gunesin bir kis gunu boyunca Isitmasi

ve sicakligl aksama kadar muhafaza
etmesi icin tasarlayin.




Tasarim prensibi 3:

Bir verim elde edin

Siki calismanizin karsihidini aldigindan

emin olun. Domates fidesi dikme, sulama
ve salyangozlari onlardan uzak tutma
cabasina girerseniz, salataniz icin biraz

taze domates aldiginizdan emin olmak
istersiniz. Degilse, sistemlerinizi
gelistirmeniz gerekir. Bunun Uzerine,

hangi verimi kagirdiginizi dusunun.
Mahallenizdeki agaclarda toplanmamis
meyve kaldi mi? Yoksa tavuklariniz icin

toplayabileceginiz patikadaki yabani otlar [ 2P -~ A
play giniz p y ol e a4k 7

Photo taken by Sandi Pointner at Eagle Ridge Permaculture in NSW Central Coast, Australia

mi?




Tasarim prensibi 4:

Oz duzenlemeyi uygulayin ve geri
bildirimi kabul edin

klim degisikligi, mal dretme ve tiketme

bicimimizi degistirmemizi soyleyen olumsuz
geri bildirimlere bir érnektir. Bahceniz kendi

ekosistemidir ve bazi mUudahalelerinizin bazi
kisimlar Uzerinde olumsuz etkileri olabilir.

= \‘ B | R P S Bahcenizi yakindan izleyin ve size

Photo taken by Kirsty Williams at growing_home_permaculture in Warrnambool, Victoria
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https://www.instagram.com/growing_home_permaculture/
https://www.instagram.com/explore/locations/605966/warrnambool-victoria/

Tasarim prensibi 5:
Yenilenebilir kaynaklari ve hizmetleri kullanmak

ve deger vermek

Bahcenizi uzun vadede surdurulebilir

kilmak icin enerji ve kendini yenileyen
malzemeleri secin. Topradinizdaki

mikroplari kompostla biriktirerek

topraginizi zengin ve saglikli tutun ve

siyah plastik yerine yabani otlari
bastirmak icin karton ve gazete secin.
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Tasarim prensibi 6:
Atik Uretmeyin

-_-._' F

s SU eski deyisi hatirlayin: "Bosa harcamayin,

istemeyin’? Ne attiginiza bir goz atin ve
tamir edilip edilemeyecedini veya yeniden
kullanilip kullanilamayacadini yeniden
duUsunun. Bahce aletlerinizi daha uzun sure

dayanmalari icin temizlemek ve bakimin
yapmak icin zaman ayirin. Kapali dénguler
olusturun - yiyecek artiklarinizi tavuklara
besleyin, glbre Uretirler, glbre komposta
donUsUr ve bahceye eklenir, bahce yemek

Photo taken at Melliodora Hepburn Permaculture in Australia by milkwood

icin sebzeler ve daha fazla yiyecek artig

Image description: Three bathtubs are arranged in cascading order beside a house, supported by
rocks and bricks. The top bathtub is filled with a worm farm, the middle bathtub is filled with reeds
and the bottom bathtub contains water.

uretir.
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Tasarim prensibi 7:

——— Desenlerden detaylara tasarim

Gunltk kaliplarinizi gozlemleyin. Sizin ve
ailenizin yemeyi sevdigi yiyecekler
nelerdir? On kapiya giderken her gin

bahcenin hangi kisimlarindan

4 geciyorsunuz? Bahcenizi bdlgelere dikin

‘ ve en cok kullandiginiz bitki ve sebzeleri

mutfak kapiniza en yakin bolgeye
kolayca erisebilecediniz yere koyun.
Daha az dikkat edilmesi gereken seyler

daha uzagda yerlestirilebilir.

Photo taken in Bali by Mark Garrett.
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Tasarim prensibi 8:

Ayirmak yerine butlnlestirin

Bahcenizi cok daha genis bir topluluk

" bahceleri adinin parcasi olarak — :
_'.;'” v | o dUsundn. Fazla Granindzd
by .. L. : 5
g siodynamic 0 degistirebilmekten, araclarinizi e

e !;. H&WW" 2
& Homemade '
3 Wild foraged - i i = T\ N
B s ¢ local [ERL PP geg N

— paylasmaktan ve yeni beceriler
W« Ogrenmekten yararlanacaksiniz. Her

hane icin kendi kendine yeterlilik
<. saglamaya calismak yerine, haneler
. - = : arasinda baglantilar kurmay dtsunun
Photo taken by Koren Helbig of The Local Yum honesty stall in Adelaide, South Australia ve tOp|U|Uk yeterliligini hedeﬂeyin.
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Tasarim ilkesi 9:

Klcuk ve yavas ¢cozumler kullanin

Hic yeni bir hobiye basladiniz mi, disari

ciktiniz ve bir sUrl yeni ekipman satin aldiniz
mI, sadece birka¢ hafta sonra hobiyi birakip

ekipmanin toz toplamasina izin verdiniz mi?
Becerilerinizi gelistirmek ve ilerledikce yavas

yatinm yapmak daha iyidir. Bir bahce insa
ederken, sabirli olmak istiyorsaniz bircok

malzemeyi ucuza veya Ucretsiz olarak
toplayabilirsiniz. Yavas gitmek, bosa giden
yeni seyler satin almayacagimiz icin

kaynaklardan tasarruf ettigimiz anlamina
gelir.

Photo taken by Natalie Mendham at Good Life Permaculture in Hobart, Tasmania, Australia
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https://goodlifepermaculture.com.au/
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PR N o Tasarim ilkesi 10:
Cesitliligi kullanin ve deder verin

§ Bu prensibi eski “tum yumurtalarinizi bir i -

sepete koymayin” ifadesini kullanarak

tanimlayabiliriz. Cesitli bitkiler

boceklerin yiyebilecedi bir seyler

yetistirmek, her zaman faydali ——

oldugu anlamina gelir ve bahcenizi
zararllardan ve hastaliklardan korur.
Diyetimizle cesitli yiyecekler yemek de

bizi daha saglikli tutar,

Photo taken by Richard telford at The Farm in Byron Bay, NSW, Australia

S -



https://thefarm.com.au/

Tasarim ilkesi 11:

Kenarlari kullanin ve marjinal degere

deger verin

Balkonlar, patika kenari ve araba

yolunun kenari, Uretken olabilecek

alanlardan sadece birkacidir. Isirgan
otu ve karahindiba gibi otlar,

patikalarin kenarlarindan veya
kullanilmayan arazilerden toplanabilir.
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a resilient future. Melliodora Publishing 2018.
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https://permacultureprinciples.com/redirect/product/retrosuburbia/
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o Tasarim ilkesi 12:
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" Degisime yaratici bir sekilde kullanin
- N R ve yanit verin -

Doga, insan toplumu gibi strekli =
degisiyor. DUnyada meydana gelen -
soklarl 6zimserken, kendimizi ve

toplumlarimizi daha iyi durumda
birakan hangi degisiklikleri yapmamiz

gerekiyor?

Photographed at Fair Harvest in Western Australia by Jodie Lane
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http://fairharvest.com.au/
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